
「沈黙」ゆかりの地で神の前に静まる4日間

第7回 長崎・五島・外海黙想の旅 
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申込締切 2026年3月13日

遠藤周作原作 映画『沈黙－サイレンス－』の舞台、長崎。この地は
「キリシタンの殉教」と「原爆」という二度にわたる“神の沈黙”を

経験しています。あなたもこの地に立ち、キリスト者としての忍耐、天国への希望、赦し、そして神の沈黙の意
味に心を傾けてみませんか。久賀島で殉教した10歳のマリアさきさんの遺した言葉には、きっと心を揺さぶら
れるでしょう。永井隆博士、ド・ロ神父の愛の実践、そして久賀島での聖餐式（予定）に触れるひとときは、信
仰の本質を静かに問い直す旅となるはずです。このツアーは、ドキュメンタリー『神の沈黙 キリシタン弾圧と
原爆』の原案にもなった“祈りと記憶”をたどる旅路です。歴史の重みと、心に響くメッセージが待っています。

日次 月日 都市 交通手段 現地時間 行動予定 食事

1

2

3

5月13日
（水）

8:25
10:20
午後
17:30

国内線
専用バス

朝：×
昼：トルコライス
夕：卓袱風会席

（ANAクラウンプラザ長崎グラバーヒル  泊）

国内線にて一路長崎へ
昼食後、長崎市内を見学
◎日本二十六聖人記念館～○爆心地公園～◎如己堂～◎浦上天主堂～○長崎奉行所跡～◎ドミニコ教会跡
ホテル着

羽田発
長崎着

5月14日
（木）

9:00

11:30
12:55

17:30

専用バス

ジェットフォイル

専用バス

朝：ホテル
昼：船内弁当
夕：五島会席

朝：ホテル
昼：五島うどん
夕：漁火会席

(下五島・GOTO TSUBAKI HOTEL 泊）

(上五島・ホテルマリンピア 泊）

ホテル出発
○春徳寺（長崎で最初に献堂されたトードス・オス・サントス教会跡）
長崎港へ
ジェットフォイルにて下五島へ

下五島をご案内します
◎楠原教会・牢屋跡～◎海辺の景色が素晴らしい白亜の水ノ浦教会～◎再宣教後五島で最初に献堂された堂崎天主堂
ホテル着

長崎

長崎港発
福江港着
下五島

5月15日
(金)

4 5月16日
(土)

8:10
8:30

11:30
11:45
13:25

18:00

専用バス
チャーター船

フェリー

専用バス

ホテル出発　徒歩にて福江港へ
チャーター船にて久賀島へ　五輪港・田ノ浦港を経由し福江港に戻ります
◎旧五輪教会（世界遺産）～△浜脇教会～○牢屋の窄殉教地

フェリーにて上五島へ

上五島をご案内します
◎石造りの頭ヶ島教会（世界遺産）～○上五島を代表する青砂ヶ浦教会

ホテル着

福江港発

福江港着
福江港発
奈良尾港着
上五島

朝：ホテル
昼：ドロ様の畑の食材で
　  スローフード
夕：×

7:15
8:05
9:15

19:25
21:10

専用バス
ジェットフォイル

専用バス

国内線

ホテル出発
ジェットフォイルにて長崎港へ

隠れキリシタンの里・外海地区にご案内します
◎黒崎教会～○枯松神社（祈りの岩）～○沈黙の碑～出津文化村（◎出津教会・◎ドロ神父記念館・
◎救助院）＊世界遺産～◎遠藤周作文学館
◎信徒発見の現場・大浦天主堂（世界遺産）

その後、長崎空港へ
国内線にて羽田へ

福江港発
長崎港着

長崎発
羽田着
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日本キリスト教史および実践
神学の専門家として、長年に
わたり研究・教育活動に従事
している。東京基督教大学に
て特別教授を務めるととも
に、国際宣教センター長とし

て日本と世界のキリスト教宣教に貢献してい
る。金沢大学、東京基督神学校、立教大学
大学院（修士課程）を修了し、日本同盟基督
教団 市川福音キリスト教会代務牧師として
も活動。日本のキリスト教史に関する著作や
講演を通じて広く知られている。ドキュメンタ
リー「神の沈黙 キリシタン弾圧と原爆」の監
修者でもある。

山口陽一チャプレン

担当：徳矢・小山

新発売!! 

一粒の麦は、地に落ちて死ななければ、一粒のままです。しかし、死ぬなら、豊かな実を結びます。 ヨハネ12:24 （聖書 新改訳2017©2017 新日本聖書刊行会）

コース番号LCT-02

●最少催行人数：25名様

プランナーからのおすすめ

◎入場○下車△車窓

 DVD
「神の沈黙

　　キリシタン弾圧と原爆」
をプレゼント!!

特典

牢屋の窄殉教地

牢屋の窄記念聖堂

大浦天主堂

遠藤周作文学館出津教会

沈黙の碑の前にて

※写真は全てイメージです

・美しい教会の
かげには想像を
絶するキリシタ
ン迫害があった
ことに胸が痛み
ました。自分の
信仰を見直す良
い機会となりま
した。

・知っているつも
りのことが本当
は全然分かっていなかったなと発見の連
続で眼が開かれたことばかりでした。

参加者の声

★一人部屋利用追加料金 ￥18,000

￥������� ￥�������
※2名1室利用の
1人あたり

※2名1室利用の
1人あたり

旅行代金 羽田発着 現地参加
●羽田空港使用料；¥900


